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“Gllicksgriffe”

Die emotionale Berlihrung und
psychologische Begleitung in der
Ayurveda-Therapie steht dieses
Jahr im Mittelpunkt des Ayur-
veda-Forums fur Therapeuten.
Erstmalig werden neben inten-
siven Massage-Workshops auch
Vortrage und Praxisseminare

zur ayurv. Erndhrung, Kochkunst
und Psychologie angeboten, wel-
che auch die beratenden Therapie-
ansatze des Ayurveda integrieren.
Damit erweitert sich das Programm
auch fur Ayurveda-Ernahrungsbe-
rater und -Kéche, die interdiszipli-
nare Impulse und kollegialen
Austausch suchen.

Die international bekannten
Fachreferenten des Ayurveda-
Therapeuten-Forums schopfen aus
langjahriger Praxiserfahrung und
einem authentischen Erfahrungs-
schatz. Gemeinsam gestalten sie
ein einzigartiges Forum, das neue
Zugange zu den energetischen,
therapeutischen und ganzheitli-
chen Dimensionen der Ayurveda-
Therapie eroffnet.

Das Forum findet in Kooperation
mit dem VEAT - Verband Euro-
paischer Ayurveda-Mediziner und
-Therapeuten e.V. statt.

Herzlich Willkommen
an der Europaischen Akademie
fur Ayurveda!

Verband Européischer
i Ayurveda-Mediziner
VEAT] und -Therapeuten eV.

Ayurveda- -Forum

— 3 - Sa. 14:30 Uhr - So. 16:30 Uhr
€ 160,- inkl. Verpflegung zzgl. Ut
(VEAT-Mitglieder € 125,-)

Workshops Vortraige

& Praxisseminare

Samstag, 12. Juni 2010

13:30 - 14:30 Uhr Kostenlose Infoveranstaltung zu den Ayurveda-Ausbildungen an der REAA
14:30 - 15:00 Uhr BegriiBung

15:00 - 16:00 Uhr VEAT-Forum / Podiumsdiskussion: Nahe und Distanz im Klientenkontakt
16:30 - 18:30 Uhr Workshops (wahlweise)

¢ Traditionelle Kalari-Massage mit dem Krauterbeutel mit Vaidya Chandran

¢ Berlhrung ist Liebe — Massage fur Kinder im taglichen Leben mit Petra Wolfinger

e Medhya-Rasayanas — Ayurv. MaBnahmen fur das mentale Gleichgewicht mit Oliver Becker

18:30 Uhr Abendessen

ab 20:00 Uhr Bollywood-Party im AyurCafé mit Musik, Movie und ayurvedischen Cocktails
Sonntag, 13. Juni 2010
7:00 - 8:00 Uhr  Spirituelle Feuerzeremonie und Meditation mit Vaidya Chandran

8:00 Uhr Frihsttck

9:00 - 11:00 Uhr Workshops (wahlweise)

e Marma-Therapie fur Gelenke und bei Gelenkbeschwerden mit Vaidya Chandran

¢ Ayurveda-Bauchmassage: Berlihrung zu den Tiefen der Weiblichkeit mit Petra Brattinger
e Kochen fir die Liebe: Aphrodisierende GewUrze und Rezepte mit Udo Schneider

11:30 - 12:30 Uhr VEAT-Forum / Podiumsdiskussion: Kommunikation & Akquise mit S. Rohrmann
12:30 Uhr Mittagessen

14:00 - 16:00 Uhr Workshops (wahlweise)

e Arbeit mit dem Herz-Chakra in der Ayurveda-Massage mit Jutta Krebs

e Sirodhara — Technik und Anwendung fur die therapeutische Praxis mit Peter Schwarz

¢ Individuelle Ernahrungstherapie fir Doshas, Agni, Dhatus & Srotas mit Kerstin Rosenberg

16:00 - 16:30 Uhr Abschiedsforum
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Bitte ausschneiden und per
Fax oder als Brief schicken.

[] Hiermit melde ich mich verbindlich zum Ayurveda-Therapeuten-Forum / 12. +13.06.2010 an (€ 160,-, zzgl. Utk.)
[11ch bin VEAT- und / oder VSAMT-Mitglied (vergiinstigte Teilnahme am Ayurveda-Forum, € 125,- zzgl. Utk.)

Hiermit fordere ich kostenlos an: das [_] Aus- und Weiterbildungsinformationsmaterial der Ayurveda-Akademie,
das [_] Ayurveda-Symposiumsprogramm 2010 (Druck/Versand im Juli/August), das Sonderprospekt Studium der

Ayurveda-Medizin fur: []Arzte [[]Hp und Med-Berufsgruppen

Vorname Name
PLZ / Ort StraBe
Tel. / eMail Unterschrift
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Aus- & Weiterbildungen

& Intensivtrainings

Fachlehrgang Ayurveda-Kosmetik und -Schonheitspflege
mit Jutta Krebs
03.06. - 16.06.2010 mit 12 Tagen, Kosten: EUR 1.560,-*

Traditionelle Marma-Massage und -Therapie
mit Vaidya K. Chandran und Susanne del Gesso
04.06. - 12.06.2010 mit 8 Tagen, Kosten: EUR 1.170,-*

Ausbildung zum Yogaiibungsleiter
mit Harald Gestigkeit-Roos
Start: 02.07.2010 (Kompaktausbildung) mit 21 Tagen, Kosten: EUR 2.590,-*

Ausbildung zum Ayurveda-Massage-Praktiker
mit Karin Bachmaier, Helga Thurn und Elmar Stapelfeldt
25.07. - 19.08.2010 (Kompaktausbildung) mit 24 Tagen, Kosten: EUR 3.240,-*

Aufbaustudium zum Ayurveda-Therapeut
mit international bekannten Ayurveda-Arzten und -Therapeuten
Wochenendstudium, Start: 12.11.2010, Kosten: EUR 3.845,- *

Ausbildung zum Psychologischen Ayurveda-Berater
mit Kerstin Rosenberg und intern. bekannten Ayurveda-Psychologen
Start: 25.07.2010 (Kompaktstudium), Kosten: EUR 3.770,- *

Ayurveda-FuBmassage - Grund- und Aufbaukurs
07.-09.05.2010 (Grundkurs), 06. - 08.08.2010 (Aufbaukurs), EUR 245,- * / 260, *

Gesundheit im Alltag — Ayurveda-Massage und -Korperpflege
02. - 04.07.2010 mit Helga Thurn und Kerstin Rosenberg, Kosten: EUR 270,- *

Nabhi-Marma - die Ayurveda-Bauchmassage
03. - 05.09.2010 mit Petra Brattinger, Kosten: EUR 280,- *

Ayurveda-Edelsteinmassage — Rosenquarz fiir das Gesicht
27.-29.08.2010 mit Helga Thurn, Kosten: EUR 260,- *

RasoVai — Ayurveda-Balance-Massage
02.-06.09.2010 mit Chetan Baghel, Kosten: EUR 535,- *

RasoVai — Ayurveda-Yoga-Massage
10. - 14.09.2010 mit Chetan Baghel, Kosten: EUR 535,- *
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* zzgl. Unterkunft und Verpflegung "
Infos onhr)e-

Abonnieren Sie jetzt unseren Online-Newsletter mit regelméaBigen
Neuigkeiten aus der Ayurveda-Akademie sowie dem -Kurzentrum
und mit Ayurveda-Tipps und -Rezepten und Spezialangeboten.

www.ayurveda-akademie.org



