
 
Ziele und ZweckZiele und ZweckZiele und ZweckZiele und Zweck    
 

MitgliedschaftMitgliedschaftMitgliedschaftMitgliedschaft    
 

Was leistet der Berufsverband?Was leistet der Berufsverband?Was leistet der Berufsverband?Was leistet der Berufsverband?    
 
Der VSAMT verfolgt das Ziel, Ayurveda als ganzheitliches und 
komplementäres Medizin- und Therapiesystem in der Schweiz 
sinnvoll und fest zu etablieren.  
 
Der VSAMT als Fachgesellschaft unterstützt Ayurveda-
Praktizierende in ihrer vielfältigen Tätigkeit. Er steht allen offen, 
die über eine angemessene Ausbildung und Erfahrung im 
Bereich des Ayurveda verfügen.  
 
Der VSAMT setzt sich ein für die Schaffung und 
Aufrechterhaltung eines einheitlich hohen Qualitätsstandards 
in allen Ayurveda-Fachbereichen (Medizin, Therapie, Massage, 
Gesundheitsberatung und Wellness) sowie in verwandten 
vedischen Wissenschaften.  
 
Der VSAMT fördert die Entwicklung eines Qualitätssiegels, das 
Sicherheit und Vertrauen in die Nutzung des vollen Angebots 
ayurvedischer Gesundheitsmodalitäten und Therapiemethoden 
schafft.  
 
Der VSAMT vernetzt Mediziner, Therapeuten und Wellness-
Praktiker, die Ayurveda im ganzheitlichen Sinne als 
komplementäre Heilmethode, Therapie oder Gesundheitsför-
derung ausüben möchten. Dabei wird die gegenseitige  
und fachübergreifende Unterstützung gefördert.  
 
Kooperationen und internationales Engagement Kooperationen und internationales Engagement Kooperationen und internationales Engagement Kooperationen und internationales Engagement     
 
Der VSAMT engagiert sich für die Anerkennung des Ayurveda-
Berufsstands und seiner Ausübung auf nationaler und 
internationaler Ebene. Er setzt sich für die Gründung eines 
europäischen Dachverbandes ein und arbeitet aktiv mit 
anderen Verbänden wie den folgenden zusammen:  
 
• VEAT – Verband Europäischer Ayurveda-Mediziner und 
Therapeuten e.V.  
• Dachverband Xund (Schweiz)  
• IAAPA International Alliance of Ayurvedic Professional 
Associations 
• REPAM – Reglementierungsprojekt Alternativmedizin (Schweiz)  
 
 
 

Welche Vorteile bietet die VSAMTWelche Vorteile bietet die VSAMTWelche Vorteile bietet die VSAMTWelche Vorteile bietet die VSAMT----Mitgliedschaft? Mitgliedschaft? Mitgliedschaft? Mitgliedschaft?     
 
Als Mitglied des VSAMT profitieren Sie von zahlreichen Vorteilen:  
 

• Sie positionieren sich als zertifizierte/r Ayurveda-Therapeut/in 
mit Qualitätsnachweis und können mit dem VSAMT-Logo für 
sich werben.  

• Sie werden auf der Ärzte- und Therapeutenliste geführt, die 
von zahlreichen Ayurveda-Interessierten auf der Suche nach 
einem qualifizierten Therapeuten beim VSAMT angefordert 
wird. Ihr Name wird dort automatisch mit Ihrer Homepage 
verlinkt.  

• Sie können exklusiv hochwertige Werbemittel (Visitenkarten, 
Briefpapier, Ayurveda-Folder, Infokarten) für Ihre Zwecke 
nutzen.  

• Sie können die VSAMT-Hotline zur Beantwortung 
fachspezifischer Fragen beanspruchen, z.B. zu Praxisgründung 
und -aufbau, Anerkennung durch die Krankenkassen usw.  

• Sie profitieren von VSAMT-Sonderkonditionen bei der 
Berufshaftpflicht- und Rechtschutzversicherung sowie bei 
ausgesuchten Fort-und Weiterbildungen, Therapeutentreffen 
usw. Weiter erhalten Sie Sonderkonditionen und -service bei 
wichtigen Ayurveda-Medien wie Ayurveda-Journal, Ayurveda-
Portal usw.  

• Sie arbeiten im Netzwerk mit anderen Ayurveda-
Praktizierenden.  

• Sie geniessen direkte und indirekte Unterstützung von 
intensiver Öffentlichkeitsarbeit mit gezielter Lancierung von 
Fachartikeln, Pressenotizen und Messeauftritten.  

• Sie erhalten ca. 8 x pro Jahr unseren Ayurveda-Letter mit 
aktuellen News und vielfältige Informationen rund um den 
Verband und Ayurveda.  

• Sie sind herzlich zur Mitgliederversammlung eingeladen und 
können durch Ihr Stimmrecht VSAMT-Entscheidungen 
mitgestalten.  

• Sie tragen zur Anerkennung des Ayurveda-Berufsstands und 
seiner Ausübung in der Schweiz bei.  
 
 

 

WWWWarum ist die VSAMTarum ist die VSAMTarum ist die VSAMTarum ist die VSAMT----Mitgliedschaft so wichtig? Mitgliedschaft so wichtig? Mitgliedschaft so wichtig? Mitgliedschaft so wichtig?     
 
Je mehr Mitglieder unser Berufsverband zählt, desto mehr können 
wir gemeinsam bewegen. Der VSAMT finanziert seine Arbeit 
ausschliesslich mit Mitglieder- und Gönnerbeiträgen.  
 
 
Was kostet die Mitgliedschaft Was kostet die Mitgliedschaft Was kostet die Mitgliedschaft Was kostet die Mitgliedschaft im VSAMT? im VSAMT? im VSAMT? im VSAMT?     
 
Mitglieder-Jahresbeitrag** CHF 285.00  
Jahresbeitrag für Auszubildende* CHF 95.00  
Eintrittsgebühr für neue Mitglieder CHF 60.00  
 
*Als Auszubildende gelten Personen in der Ayurveda-
Erstausbildung, die noch nicht praktizieren.  
**Ermässigung für Familien (im gleichen Haushalt wohnende 
Personen) ist auf Anfrage/Nachweis möglich.  
 
 
VSAMTVSAMTVSAMTVSAMT----Freundeskreis Freundeskreis Freundeskreis Freundeskreis     
 
Sie wenden Ayurveda nicht beruflich an, möchten die Ziele des  
VSAMT aber dennoch unterstützen und von den vielfältigen 
direkten Informationen sowie der Ärzte- und Therapeutenliste 
profitieren? Werden Sie Fördermitglied im VSAMT-Freundeskreis!  
(Jahresbeitrag mindestens CHF 75.00.)  
 
 
Wir freuen uns auf Sie!  
 

««««Ja, ich möchte Mitglied werdenJa, ich möchte Mitglied werdenJa, ich möchte Mitglied werdenJa, ich möchte Mitglied werden!!!!    
    
Wenn Sie dem VSAMT beitreten möchten, rufen Sie uns an oder 
besuchen Sie uns im Internet: www.vsamt.ch. Dort finden Sie 
alle Unterlagen, unsere Aufnahmerichtlinien sowie das VSAMT-
Anmeldeformular.  
 
Wir freuen uns auf Sie! 
 

 
 
 
 



 
 

VerbandsstrukturVerbandsstrukturVerbandsstrukturVerbandsstruktur    
 

Werden Sie Werden Sie Werden Sie Werden Sie jetzt Mitgliedjetzt Mitgliedjetzt Mitgliedjetzt Mitglied! ! ! ! 
 

VSAMTVSAMTVSAMTVSAMT    

    
MitgliederversammlungMitgliederversammlungMitgliederversammlungMitgliederversammlung    

Aktiv- bzw. Ordentliche Mitglieder (wahlberechtigt) 
Fördermitglieder (Freundeskreis) 
Ehrenmitglieder 

 
 

    
PräsidiumPräsidiumPräsidiumPräsidium    

Präsidentin  Dr. med. Simone Hunziker 

Vize-Präsidenten Mark Rosenberg 

 

VorstandsmitgliederVorstandsmitgliederVorstandsmitgliederVorstandsmitglieder    

Kerstin Tschinkowitz 
Claudia Fahlbusch 
Catherine Goodman 
Jakob Kohn 
 

 

    
WissensWissensWissensWissenschaftlicher Beiratchaftlicher Beiratchaftlicher Beiratchaftlicher Beirat    

Mitglieder u.a.:  
Hans H. Rhyner, Jean-Pierre Bigler, Atreya Smith 

 
 

    
ArbeitsgruppenArbeitsgruppenArbeitsgruppenArbeitsgruppen: ad hoc 

 
 

    
SekretariatSekretariatSekretariatSekretariat    

Geschäftsstellenleitung: Ruth Waltenspül 
Revisionsstelle: Georgeta Straton 

    

    
    
    

Unabhängig   aktiv   neutralUnabhängig   aktiv   neutralUnabhängig   aktiv   neutralUnabhängig   aktiv   neutral    
 
Der VSAMT – Verband Schweizer Ayurveda-Mediziner und  
–Therapeuten ist ein unabhängiger und neutraler Verein nach 
ZGB. Er ist als Schweizer Sektion aus dem seit 1999 bestehenden 
VEAT – Verband Europäischer Ayurveda-Therapeuten mit mehr als 
500 Mitgliedern erwachsen.  
 
Die Mitglieder des VSAMT sind qualifizierte Ärzte, Heilpraktiker 
und Therapeuten in den Bereichen Ayurveda-Medizin und -
Heilkunst, -Massage und -Therapie, -Ernährung und -Beratung 
sowie Ayurveda-Gesundheitsförderung (Wellness) und Prävention.  
 
Ein besonderes Anliegen des VSAMT ist die Anerkennung und 
Integration von Ayurveda als Ganzheitsmedizin und 
Komplementärtherapie auf breiter öffentlicher, medizinisch-
wissenschaftlicher und berufspolitischer Ebene. Der Verband 
fördert eine direkte und sich ergänzende Zusammenarbeit der 
Fachbereiche Medizin, Therapie und Prävention (Wellness). 
Wichtige Ziele des Verbands sind eine nachhaltige 
Öffentlichkeitsarbeit, Qualitätsmanagement sowie der Aufbau von 
nationalen und internationalen Kontakten.  
 
 
 
 
 

VSAMT VSAMT VSAMT VSAMT ––––    Verband Schweizer Verband Schweizer Verband Schweizer Verband Schweizer 
AyurvedaAyurvedaAyurvedaAyurveda----MMMMediziner und ediziner und ediziner und ediziner und ----
TherapeutenTherapeutenTherapeutenTherapeuten    
3000 Bern 
Telefon ++41 (0)32 313 33 02 
e-mail: vsamt@ayurveda-verband.eu  
www.vsamt.ch  

 
 

 

 

 

    

    
    
    
    
InformationenInformationenInformationenInformationen    
zu Mitgliedschaftzu Mitgliedschaftzu Mitgliedschaftzu Mitgliedschaft    
und Leistungenund Leistungenund Leistungenund Leistungen    
    
    
    
    
    
    

    
    
VSAMT VSAMT VSAMT VSAMT ––––    Verband Schweizer Verband Schweizer Verband Schweizer Verband Schweizer 
AyurvedaAyurvedaAyurvedaAyurveda----MedizMedizMedizMediziner und iner und iner und iner und ----
TherapeutenTherapeutenTherapeutenTherapeuten    
Mitglied VEAT-Verband Europäischer 
Ayurveda-Mediziner und -Therapeuten 

 

 

 


